
EXAMEN APTITUD POCUPACIONAL 

RECOMENDACIONES 

NINGUNA 

 

RESTRICCIONES 

PARA LA EMPRESA: seguir realizando examen médico periódicamente según la normatividad. 

PARA EL TRABAJADOR: Seguir recibiendo formación en higiene postural, uso EPP, continuar pausas activas .   VALORACION POR OPTOMETRA EN 
SU EPS, USO DE LENTES PERMANENTES. 

 

FIRMA MEDICO 

 

 

S.A.S 

901074504-6 
 

 

CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL 

INGRESO: X PERIÓDICO: EGRESO: REUBICACIÓN: REINTEGRO: ALTURA:  

 
 

EMPRESA: 
 

CORPORACION AUTONOMA REGGIONAL CRA 

 

 

DATOS PERSONALES: C.C. 
No 

22667823 

 

APELLIDOS: QUINTERO PACHECO 

 

NOMBRES: MARTHA LIGIA 

 

SEXO: F 
 

EDAD: 43  A 
 

FECHA DE NAC: 30/01/1982 

 

CARGO: CONTRATISTA 
 

FECHA VALORACIÓN: 20/01/2026 

EXÁMENES REALIZADOS 

Colesterol: NORMAL Triglicéridos:NORMAL Glicemia:NORMAL Hemograma:13 Ekg: 
NORMAL 

Visiometría: 
ANORMAL 

Frotis Faríngeo: Coprológico: Pruebas psicoactivas: Rayos: Koh: Audiometría:  

Espirometría: RX lumbosacra:   

 
 

Examen Físico: X Altura: X Osteomuscular: X Cardiovascular: Otro: 

 

APTITUD OCUPACIONAL (INGRESO) 

El Examen Médico No Presenta Defectos Ni Patologías:  

El Examen Médico Presenta Condiciones De Salud Que No Disminuyen Su Capacidad Laboral: X  M I O P I A  Y  A S T I G M A T I S M O  

El Examen Médico Presenta Condiciones De Salud Que Pueden Agravarse Con El Trabajo: 

El examen médico presenta condiciones de salud que deben ser tratadas antes de ingresar por su EPS: O ARL:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONCEPTO DE APTITUD OCUPACIONAL 
 
APTO SIN LIMITACIONES: X 

 
APTO CON LIMITACIONES: 

 
NO APTO: 

APTO PARA ALTURAS: NO APTO PARA ALTURAS: APLAZADO: 

 
ESTA VALORACIÓN MÉDICA OCUPACIONAL FUE REALIZADA POR EL DOCTOR VIRGINIA ANGELINA CAICEDO MELO LIC. SST 2952 

  

 
 

 

FIRMA PACIENTE 

SERVICIOS DE SALUD OCUPACIONAL • Barranquilla - Colombia • TEL: Cel: 3017596205 vcmserviciossalud@gmail.com 
 
 
  


